Harmonogram dzialan wychowawczo - profilaktycznych

skierowanych do uczniow klas IV- VIII

w roku szkolnym 2026 / 2027

zagrozenia.
-Zasada ,,Zglos to” —
ksztattowanie nawyku

Termin TEMATYKA PROWADZACY/ Odbiorcy
, ODPOWIEDZIALNY
FORMA SPOTKAN
Wrzesien Bezpieczna droga do szkoty, Uczniowie
bezpi i1 Wi i i Wychowawcy
ezpieczni 1.sw12td0m1 swoich Klas TV-VIII
praw i obowigzkoéw w szkole -
pogadanka.
Wrzesien - Profilaktyka chorob zakaznych Uczniowie
i Dyrekcja
crerwice Zasady higieny osgbigtej i Wychowawcy klas IV-VIII,
zdrowego stylu zycia Nauczyciel biologii Rodzice
Realizacja projektow promocji
zdrowia
Wrzesien- | Zajecia rozwijajace kompetencje Przeszkoleni Zainteresowani
czerwiec spoteczne i emocjonalne nauczyciele uczniowie
Wsparcie dobrostanu dzieci i Pedagog, psycholog, | klas IV-VIII
todziezv. ich . e
m od21ezy,. ich zdrowia dyrekcja rodzice,
psychicznego .
nauczyciele
Dyzury / konsultacje specjalistow
Wrzesien Diagnoza klasy wychowawcy, Uczniowie klas
o . IV - VIII
Zajecia integracyjne w klasach | Pedagog, psycholog
Wrzesien Organizacja czasu wolnego. Wychowawcy, Uczniowie
) ) iel
Oferta zaj¢¢ pozalekcyjnych nauczyclese klas IV - VIII
Caly rok | Bezpieczenstwo w czasie pokoju i Dyrekcja Uczniowie klas
i j IV-VIII
W czasie wojny Wychowawea
-Zapoznanie z procedurami '
ewakuacji i schronienia — zasady Naucz'ycwle
zachowania podczas alarmu, Szkolny inspektor
ewakuacji 1 innych sytuacji BHP

informowania zaufanego




dorostego o sytuacjach
niebezpiecznych.
-Bezpieczne korzystanie z
informacji — krytyczne podejscie
do informacji dotyczacych wojny
1 zagrozen, szczegdlnie w
Internecie.

-Spokojne i odpowiedzialne
reagowanie w sytuacjach
kryzysowych — wykonywanie
polecen i udzielanie pomocy
innym.

Wrzesien -
maj

Bezpieczni na drodze

-Poznawanie przepiséw ruchu
drogowego przez uczniow w
ramach zdobywania Karty
rowerowej

—udziat w Turnieju BRD

Szkolny koordynator

Uczniowie

klas IV —VI

pazdziernik-
kwiecien

,Przepisowa mtodziez” -
podniesienie §wiadomosci
prawnej nieletnich,
przeciwdziatanie demoralizacji i
przestepczosci, odpowiedzialno$¢
prawna

Policja, pedagog,
psycholog

Uczniowie
Klas VI-VIII

rodzice,
nauczyciele

wrzesien -
czerwiec

Integracja uczniow

Integracja dzieci cudzoziemskich
z kolezankami/kolegami z klas
poprzez podnoszenie ich
umiejetnosci jezykowych.

Rozwijanie umiejetnosci
wspoéldziatania i wspotpracy z
wykorzystaniem sprzetu
zakupionego w ramach programu
,Laboratoria przysztosci”

wychowawcy

Nauczyciele

Uczniowie

Klas IV - VIII

wrzesien -
czerwiec

Edukacja wiaczajaca -
motywowanie uczniéw do
samopomocy, wspolpraca w
grupie

Wychowawcy,
psycholog

Uczniowie

Klas IV - VIII

Pazdziernik -
czerwiec

Udzial w ,,Programie dla szkot”

nauczyciele

Uczniowie

klas IV -V




Ksztaltowanie w$rod uczniow
dobrych nawykow zywieniowych.

Wrzesien -
czerwiec

Wychowanie do wartosci

-Ksztaltowanie postaw 1
respektowanie norm spotecznych

-Pielegnowanie postaw
prospotecznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem szacunku i
akceptacji kazdego cztowieka
oraz zycia we wszelkich jego
przejawach

-Rozwijanie samorzadnos$ci
uczniow

- Udzial w uroczystosciach
szkolnych i miejskich zwigzanych
z obchodami $wiat patriotyczny

Wychowawcy,
Pedagog, SU

Uczniowie klas
IV - VIII

Wrzesien -
czerwiec

Jak si¢ uczy¢?
- kreatywne sposoby nauki,

- wykorzystywania w procesach
edukacyjnych narzedzi zasobow
cyfrowych oraz metod ksztatcenia
na odlegtos¢,

-u$wiadomienie uczniom
zyciowej uzytecznos$ci edukacji.

wychowawcy,
nauczyciele

Uczniowie klas
IV - VIII

Pazdziernik -
maj

Poznajemy siebie.
Nasze pasje 1 zainteresowania
-klasowe prezentacje.

— prezentacje ogolnoszkolne.

SU,
Doradca zawodowy

Wychowawcy

Uczniowie klas
V-V
VI- VIII

Pazdziernik -
czerwiec

Kim mogge by¢ w przysztosci?
Zdobywanie informacji

edukacyjno-zawodowe;.

Doradca zawodowy

wychowawca

Uczniowie klas
VII- VIII

Pazdziernik -
maj

Profilaktyka uzaleznien, zajecia
warsztatowe we wspoOlpracy z
Poradnig PP

Pedagog,
Psycholog

Zainteresowani
uczniowie klas
VII- VIII

Catly rok

Przyjazna i bezpieczna szkota.

Pedagog,
Psycholog,

Uczniowie klas
IV- VIII




-przeprowadzenie diagnozy Wychowawcy Rodzice
spotecznosci szkolnej
-zajecia klasowe, w ciggu klas, w
grupach zadaniowych
Listopad Prawa dziecka i ucznia oraz SU, Uczniowie klas
hnienie wied tych IV —VIII
upowszechnienie wiedzy o tyc Wychowawey
prawach.
Caty rok Ksztattowanie umiejg¢tnosci
spolecznych,
pofecznly Wychowawcy,
- Jak skutecznie porozumiewac pedagog, psycholog
si¢ z innymi, cykl lekcji
dotyczacych dobrej komunikacji i Uczniowie
emocji
klas IV -V
- Jak dochodzi do przemocy?
-Jak rozwigzywac konflikty? cykl "
lekcji dotyczacych sposobow as VI-VII
rozwigzywania konfliktow
- Mediacje rowiesnicze, zajecia klas VII-VIII
warsztatowe
Grudzien, Integracja srodowiska szkolnego Dyrekcja Uczniowie klas
marzec (uczniowie, rodzice, nauczyciele) . IV —VIII,
. Nauczyciele .
poprzez udziat w warsztatach rodzice
plastycznych.
Przekazanie wykonanych prac na
rzecz potrzebujacych.
Grudzien, Poszanowanie kultury i tradycji SU Uczniowie klas
kwiecien wlasnego narodu IV -VIII
wychowawca
Poznanie kultury i tradycji
rowiesnikéw z innych panstw
Grudzien- Ciekawy zawod: wczoraj, dzi$ i Wychowawcy, Uczniowie
maj jutro - rozwijanie Zainte'r,esowaﬁ pedagog, rodzice, Kas IV — VIII
zawodowych uczniow doradca zawodowy
I potrocze Spotkanie z rodzicami zgodnie z

potrzebami:

- Jak mowi¢, by dzieci nas
stuchaty, jak stucha¢, by dzieci do
nas mowity.

Dyrekcja
Psycholog,
Pedagog,

Rodzice
ucznidw klas
IV- VIII




-Jak zapobiegac uzaleznieniom wychowawcy,
dzieci i mtodziez od nowych
technologii.
-Dbajmy o zdrowie, wiedza na
temat uzaleznien.
-Odpowiedzialnos¢ prawna Rodzice
nieletnich 1 ich rodzicow. uczniow klas
e i . VIII
-Moj pierwszy wazny egzamin -
jak sobie radzi¢ ze stresem
I potrocze | Rozpoznajemy i nazywamy swoje Wychowawcy, Uczniowie
je. hol
emoae peyenolos klas TV-VIII
Co to jest stres? Jak radzi¢ sobie z
emocjami?
Jak zapanowa¢ nad emocjami?
Nauka metod relaksacji.
Luty — Nauka udzielania pierwszej Nauczyciele Uczniowie
M
arzee pomocy (zgodnie z podstawg | klas IV- VIII
Zajecia praktyczne. programowa)
Styczen - Bezpieczenstwo w Internecie. Nauczyciele Uczniowie
Odpowiedzialne k tani inf tyki
p yeh- y Y, rodzice
KM Policji
Pazdziernik - | ,Im wigcej czytasz, tym wigcej Nauczyciele Uczniowie
czerwiec rozumiesz”. biblioteki Klas IV- VIII
Rozwijanie zainteresowan
czytelniczych oraz wrazliwosci
kulturowej i spotecznej wérod
uczniow.
Marzec Tydzien Zyczliwosci SU, wychowawcy, Uczniowie

-ksztattowanie pozytywnych
nawykow kulturalnego
zachowania,

-prezentacja kreatywne;j
tworczos$ci ucznidow na bycie
Zyczliwym,

nauczyciele,
pedagog

klas IV — VIII




- plebiscyt na ,,Super Chtopak,
Super Dziewczyna”

Pazdziernik Integracja przez sport. Nauczyciele wf, Uczniowie
h
-czerwiec Promocja zdrowia i czynnej wychowawey klas IV-VIII,
K i i .
a tyyvno'sc1 1zycznej pop'rz'e,z rodzice
organizacj¢ szkolnych turniejow
sportowych
(turnieje klasowe,
mig¢dzyklasowe, rodzinne)
kwiecien Tydzien zdrowia Zespot d/s promocji
. . drowi
Akcje promujace zdrowy tryb zarowia Spotecznosé
zycia szkolna
II potrocze Tydzien projektow, Wychowawca, Uczniowie klas

iela kl v
korelacja migdzyprzedmiotowa rauczycicla das
pazdziernik- ,»Bieg po zdrowie” -realizacja Wychowawca Klasy IV
i filaktyki
czerwiec programu profilaktyki Koordynator
antynikotynowej
programu
Catly rok ,»pOjrz inaczej” - realizacja Wychowawcy Uczniowie
1 t6
elementow programu Klas V
Caly rok “Trzymaj forme¢” -realizacja Wychowawcy Uczniowie
programu profilaktycznego koordynator Ilas VI
programu
Caly rok »Znajdz wlasciwe rozwigzanie” — wychowawcy Uczniowie klas
lizaci
reatizac)a programu Koordynator VIII
profilaktycznego
programu
Caty rok “Nawigacja w kazda pogode” Wychowawcy Uczniowie klas
L . VII
program profilaktyki uniwersalnej Koordynator
oraz promocji zdrowia programu
psychicznego
Caty rok Doskonalenie umiej¢tno$ci Przeszkoleni Rodzice
wychowawczych rodzicow nauczyciele, ucznidéw klas IV
o ., dyrekcja, -V
Zajecie Szkoty dla rodzicow, yreRaa
Indywidualne doradztwo, psycholog

konsultacje, spotkanie ze
specjalista,




Caty rok | Cudze chwalicie swego nie znacie wychowawcy Uczniowie
— poznajemy nasz region i kraj Klas IV — VIII
(wycieczki, konkursy).
Caly rok Jestem §wiadomym mieszkancem Wychowawcy, Uczniowie
Ziemi (dzialania proekologiczne) nat;;zzs(ijele Ilas IV-VIII
“Nasz czysty Biatystok™ -udzial w Prayiosy
programie UM Bialystok
Caly rok Pomagamy innym — akcje SU, SK ,,Caritas”, Uczniowie
harytat lontariat. Szkolny Klub
charytatywne, wolontaria zkolny Klu Klas TV-VIII
Mtodego
Wolontariusza,
wychowawcy

Opracowanie: Zespot do ewaluacji Programu Wychowawczo Profilaktycznego Szkoty




