
Harmonogram działań profilaktyczno-wychowawczych 

skierowanych do uczniów klas I-III 

w roku szkolnym 2026/2027 

 

Termin TEMATYKA 

FORMA SPOTKAŃ 

PROWADZĄCY/ 

ODPOWIEDZIALNY 

ODBIORCY 

wrzesień Bezpieczna droga do szkoły - 

pogadanka, ćwiczenia praktyczne, 

film 

Wychowawcy, policja, 

straż miejska 

Uczniowie   

klas I-III 

wrzesień 

 

Profilaktyka chorób zakaźnych 

-Zasady higieny osobistej i 

zdrowego stylu życia. 

 Wychowawcy 

Pielęgniarka szkolna 

 

Uczniowie   

klas I-III 

 

wrzesień Diagnoza klasy 

Zajęcia integracyjne  

Dobra koleżanka, doby kolega 

- ustalanie zasad współżycia w 

grupie 

- opracowanie klasowego kodeksu 

postępowania 

Integracja dzieci cudzoziemskich 

poprzez podnoszenie umiejętności 

językowych uczniów w ramach 

dodatkowych zajęć z j. polskiego 

jako obcego 

 

 

 

Wychowawcy, 

Asystent kulturowy 

Nauczyciel języka 

polskiego jako obcego 

 

Uczniowie  

klas I - III 

Wrzesień - 

czerwiec, 

pedagog 

Jak się uczyć? 

- kreatywne sposoby nauki, 

- uczenie przez działanie, 

- kształtowanie pracy w zespole z 

wykorzystaniem sprzętu 

zakupionego w ramach programu 

„Laboratoria przyszłości” 

wychowawcy 

pedagog 

Uczniowie  

klas I – III, 

rodzice 

Cały rok Dyżury/ konsultacje specjalistów 

 

Pedagog szkolny, 

psycholog 

Uczniowie  

klas I – III, 



rodzice, 

nauczyciele 

wrzesień Jak i gdzie rozwijać swoje pasje? - 

diagnoza potrzeb uczniów w 

zakresie zajęć pozalekcyjnych i 

sytuacji indywidualnych dzieci.  

Wychowawcy Uczniowie  

klas I – III 

październik Zbiórka żywności dla zwierząt  

w ramach 

„Światowego Dnia Zwierząt” 

MSU 

wychowawcy 

Uczniowie 

 klas I-III 

listopad Pamiętamy o tych co odeszli wychowawcy Uczniowie 

 klas I-III 

I półrocze Jak radzić sobie z emocjami? 

Rozpoznawanie i nazywanie 

swoich emocji 

wychowawcy, 

Pedagog, psycholog 

Uczniowie 

klas I - III 

wrzesień - 

czerwiec 

Tematyka związana z rodziną – 

Dzień Rodziny, Dzień Dziecka.  

Angażowanie rodziców w życie 

klasy i szkoły 

MSU, 

wychowawcy 

Uczniowie 

 klas I-III 

rodzice 

wrzesień - 

czerwiec 

Uczę się pomagać innym – jak 

zostać małym wolontariuszem? 

Udział w akcjach charytatywnych. 

wychowawcy, SK 

Caritas, SKMW 

Uczniowie 

 klas I-III 

wrzesień - 

listopad 

„Jestem dzieckiem – znam swoje 

prawa i obowiązki” 

pedagog, 

wychowawcy, MSU 

Uczniowie  

klas I-III 

Cały rok Bezpieczeństwo w czasie pokoju i 

w czasie wojny 

-Zapoznanie z procedurami 

ewakuacji i schronienia – zasady 

zachowania podczas alarmu, 

ewakuacji i innych sytuacji 

zagrożenia. 

-Zasada „Zgłoś to” – kształtowanie 

nawyku informowania zaufanego 

dorosłego o sytuacjach 

niebezpiecznych. 

-Bezpieczne korzystanie z 

informacji – krytyczne podejście 

do informacji dotyczących wojny i 

zagrożeń, szczególnie w Internecie. 

Wychowawca 

Dyrekcja 

Nauczyciele 

Szkolny inspektor 

BHP 

 

Uczniowie 

 klas I-III 



-Spokojne i odpowiedzialne 

reagowanie w sytuacjach 

kryzysowych – wykonywanie 

poleceń i udzielanie pomocy 

innym.  

 

I półrocze Spotkanie z rodzicami  

Integracja zespołu klasowego 

wychowawcy klasy I 

-rodzice 

I półrocze Spotkanie z rodzicami –  

Motywacja u dzieci 

wychowawcy klasy II 

-rodzice 

I półrocze Spotkanie z rodzicami 

 Jak pomóc dziecku, by radziło 

sobie z emocjami? 

wychowawcy klasy III 

-rodzice 

Grudzień, 

marzec 

Integracja środowiska szkolnego 

(uczniowie, rodzice, nauczyciele) 

poprzez udział w warsztatach 

plastycznych.  

Przekazanie wykonanych prac na 

rzecz potrzebujących 

Wychowawca, 

nauczyciele 

Rodzice, 

Uczniowie 

klas I-III 

wrzesień - 

czerwiec 

Rozwijanie zainteresowań i pasji - 

uczniowskie prezentacje.  

Wychowawcy, 

MSU, Doradca 

zawodowy 

Uczniowie 

 klas I - III 

wrzesień - 

czerwiec 

Poznajemy ludzi z pasją, ciekawe 

zawody.  

Wycieczki zawodoznawcze 

Wychowawcy,  

Rodzice, 

Doradca zawodowy 

Uczniowie 

 klas I – III 

 

wrzesień-

czerwiec 

Kształtowanie wartości i postaw 

patriotycznych.  

- Udział w uroczystościach 

szkolnych i miejskich związanych 

z obchodami świąt patriotycznych 

wychowawcy 

 

Uczniowie 

 klas I-III 

kwiecień 

 

Tydzień zdrowia 

Cykl akcji promujących zdrowy 

styl życia 

Śniadanie daje moc 

MSU,  

Zespół do spraw 

promocji zdrowia, 

Wychowawcy 

Społeczność 

szkolna 

maj Poznajemy Patrona Szkoły  MSU,  Uczniowie 



wychowawcy  klas I-III 

Cały rok 

szkolny 

Doskonalenie umiejętności 

wychowawczych rodziców 

Zajęcie Szkoły dla rodziców, 

Indywidualne doradztwo, 

konsultacje, spotkanie ze 

specjalistą, 

Przeszkoleni 

nauczyciele, dyrekcja, 

psycholog 

Rodzice 

uczniów klas 

I -III 

wrzesień - 

czerwiec 

Zasady zdrowego odżywiania, 

promowanie zdrowego stylu życia.  

wychowawcy 

 

Uczniowie 

 klas I-III 

czerwiec “Bezpieczne kręgi” 

- zasady bezpiecznego dotyku i 

kontaktu z dorosłymi  

(pogadanki, zabawy ruchowe)   

Wychowawca, 

psycholog 

uczniowie 

klas I-III 

I i II  

półrocze 

Wychowanie do wartości 

-Kształtowanie postaw i 

respektowanie norm społecznych 

-Pielęgnowanie postaw 

prospołecznych ze szczególnym 

uwzględnieniem szacunku i 

akceptacji każdego człowieka oraz 

życia we wszelkich jego 

przejawach 

wychowawcy Uczniowie 

 klas I-III 

II półrocze Spotkanie z rodzicami  

Jak wspierać swoje dziecko? 

Wychowawcy, 

psycholog 

Klasy I - 

rodzice 

II półrocze Spotkanie z rodzicami 

Samodzielność i odpowiedzialność 

dziecka 

Wychowawcy, 

 

Klasy II - 

rodzice 

II półrocze Spotkanie z rodzicami  

Korzyści i zagrożenia płynące z 

korzystania z multimediów; 

stawianie granic 

Wychowawcy 

 

Klasy III - 

rodzice 

 

 

I i II 

półrocze 

Kształtowanie postaw 

patriotycznych  

− poznajemy symbole 

narodowe 

wychowawcy  

Uczniowie: 

 klas I 



− poznajemy nasze miasto 

− poznajemy nasz region 

klas II 

klas III 

wrzesień, 

czerwiec 

Na ratunek Ziemi! 

- zagrożenia ekologiczne dla ludzi i 

przyrody 

- jak można chronić przyrodę? 

– zbiórka baterii, nakrętek, 

makulatury 

wychowawcy, 

Samorząd 

Uczniowski, MSU 

Uczniowie 

 klas I-III 

Cały rok Nauka udzielania pierwszej 

pomocy 

Zajęcia praktyczne. 

Wychowawcy, 

pielęgniarka 

Uczniowie 

 klas I-III 

 

wrzesień 

czerwiec 

Przeprowadzenie diagnozy 

społeczności szkolnej dotyczącej 

bezpieczeństwa dzieci w szkole 

pedagog, 

wychowawcy 

Uczniowie 

 klas I – III, 

rodzice 

Wrzesień - 

czerwiec 

Konsultacje i diagnoza 

logopedyczna 

logopeda Uczniowie 

 klas I – III 

Październik 

-czerwiec 

Integracja przez sport 

Promocja zdrowia i czynnej 

aktywności fizycznej poprzez 

szkolne turnieje sportowe 

Nauczyciele wf, 

Wychowawcy 

 

Uczniowie 

 klas I – III 

 

luty-marzec Tydzień Aktywności i 

Kreatywności – podniesienie 

jakości edukacji ze szczególnym 

uwzględnieniem zainteresowań i 

zdolności uczniów 

wychowawcy,  

rodzice, 

MSU, SU 

Uczniowie 

 klas I – III 

Kwiecień -

maj 

Tydzień “Życzliwości” 

Kim jest Super Chłopak, Super 

Dziewczyna -prezentacja 

twórczości  

MSU, 

wychowawcy, rodzice 

Uczniowie 

 klas I – III, 

rodzice 

styczeń, 

czerwiec 

Bezpieczne ferie i wakacje  

- spotkania z przedstawicielami 

policji, straży miejskiej 

pedagog, 

wychowawcy, 

MSU 

Uczniowie 

 klas I-III 



Cały rok Dbamy o środowisko – zbiórka 

baterii, nakrętek, makulatury 

wychowawcy Uczniowie 

 klas I-III 

październik 

- maj 

Udział w Programie dla szkół 

-pogadanki na temat zdrowego 

sposobu odżywiania, w tym picia 

mleka i jedzenia owoców i warzyw 

Szkolny koordynator 

wychowawcy 

Uczniowie 

 klas I-III 

Cały rok  

 

“Im więcej czytasz, tym więcej 

rozumiesz”.  

Rozwijanie zainteresowań 

czytelniczych oraz wrażliwości 

kulturowej i społecznej wśród 

uczniów. 

Nauczyciele 

biblioteki, 

Wychowawcy 

 

 

 

Uczniowie 

 klas I – III 

 

I i II 

półrocze  

 

 

 

Nasza szkoła - bezpieczna i 

przyjazna: 

-bezpieczne korzystanie z 

cyberprzestrzeni, -kształtowanie 

otwartości i budowanie 

pozytywnego klimatu szkoły 

wychowawcy, 

nauczyciele zajęć 

komputerowych 

Uczniowie 

 klas I – III,  

rodzice 

 

listopad - 

maj 

“Nie pal przy mnie, proszę” – 

realizacja programu 

antynikotynowego 

Wychowawcy 

koordynator programu 

Uczniowie  

klas II  

I i II 

półrocze 

“Spójrz inaczej” – realizacja 

elementów programu  

 wychowawcy Uczniowie 

 klas I – III 

 

Opracowanie: Zespół do Ewaluacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego Szkoły 

 

 


